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もうすぐ、体育祭！  

 校外学習の前後より、体育祭の練習がはじまりました。 

 しかし、１学年が放課後練習日として割り当てられた日は、雨に降られてしまい、十分な練習ができ

ないまま、予行直前となりました。 

 急遽、剣道場や柔道場に分散して（体育館と違い、全クラスが一斉に入ることができません）練習を

行うなどしていますが、当日のルールとまったく同じ練習が、十分にできない状態にあります。 

 

 とくに心配されている競技が、学年種目の「いかだ流し」です。 

 チームワークを発揮して、ゴールを目指すことができるのか。当日の活躍が楽しみです。 

 

１学年の種目はこちら （プログラムは保護者コミュニケーションシステムにて送信しております） 

【AM】    【PM】 

 ・（全員）いかだ流し   ・（一部）応援団 

 ・（選抜）借りもの競争   ・（全員）全員リレー 

 ・（女子）大綱引き   ・（男子）エキサイティングロープ 

 ・（一部）部対抗リレー   ・（選抜）選抜リレー 

 

 当日は、一般公開はしておりませんが、保護者の観覧は可となっております。 

 御子様に見どころや活躍の機会を御確認いただき、ぜひ御来校ください。 

 

雨模様の予行  

 予行は、前々日の午後と、前日の午前に分けて行われました。 

 予行日はどちらも、あいにくの雨となってしまい、体育館で放送のみで、諸競技の整列と確認が行わ

れました。 
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＜全校生徒が一堂に会し、体育本部から開会式の説

明を聞いている場面です。 

 着ている服装がカラフルなのは、配布されたクラス

Tシャツを着用している生徒もいるからです。 

 当日は、クラス Tシャツを全員が着用します。 

 色はクラスごとに異なります。 
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 体育館での予行で初めて、もっとも当日に近い形でいかだ流しの練習ができました。 

     

     

＜紫が１－２、赤が１－３。 

クラス T シャツのデザインは、クラスの担当者がデザインして

います。どのクラスも、背中には全面にイラストや文字が入

り、前面は胸にワンポイント柄が入っています。 

 このクラス T シャツは文化祭のときに掲示され、「クラス T シ

ャツ部門」として投票対象となります。 

 体育祭に御越しになれない方も、ぜひ文化祭で見比べてみて

ください。 

 

学年全員が参加する「いかだ流し」の ＞ 

説明を聞いている場面です。       
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 高校の授業紹介（第２回）  

今回は【 地歴・公民科 】の授業を紹介します。 

中学校では「社会科」と称されていた教科ですが、高校では「地歴科」と「公民科」に分かれます。 

１年生では、公民科科目はありません。（２年生で「公共」という授業を全員履修することになります） 

１年生の地歴科の授業は、２つあり、「地理総合」と「歴史総合」です。 

 

 【 地理総合 】 

 「社会的事象の地理的な見方・考え方」を学ぶ科目です。社会科系は「暗記」と思われがちですが、地

理的な想像力や思考力を養うことが本来の学び方です。知識を体系的に把握するに留まらず、知識を

使って思考できることが重要になります。 

 タブレットを使って、デジタルな地図や地理情報システムにアクセスし、思考する場面もあります。

「国際協力」「自然災害と防災」「地蔵可能な地域づくり」といった視点から、身につけた地理的知識を

つかって、社会問題の解決に関わる議論ができるようになることが目指される科目です。 

 歴史総合と表裏一体の関係にあり、歴史的な展開を地理的に補足する場面も多々あります。科目枠

にとらわれず、横断的な視野で学ぶ姿勢も重要です。 

 

 【 歴史総合 】 

 これまでの教育では、「世界史」「日本史」と大別されていましたが、その壁をなくし、１８世紀（世界史

的にいうと産業革命、日本史でいうと幕末）から現代にいたる歴史を扱っています。これまでの歴史

学習よりも、史料や資料（グラフや風刺画）から的確に情報を読み取る力が求められるようになったこ

とが大きな特徴です。特に史料の読取りは読解力を要します。経済や思想をはじめとした、様々な分

野の知識思考と関連付けながら理解する必要もあるため、漫然と用語暗記を繰り返しても、意味をな

さない科目です。 

 「現代社会」がなぜこのような状態になっているのかという事実を、歴史的背景から紐解こうとして

いる科目であるため、まずは、現代社会の諸問題に関心を持つことが大事です。 

 「なぜ、そのようなことが起こったのか」「なぜ、この出来事が大事なのか」という主体的な疑問を感

じて学び進める姿勢を持ち続けてほしいと考えています。 

 

教育実習生が来ています  

 ４月３０日より１５日間、教育実習生が来ています。１学年に関わっている実習生さんは５名です。 

 体育祭が終わると、徐々に教育実習生さんによる授業も行われる予定です。 

  

  

 

 

   

 

 

 
「いかだ流し」の様子を見守る ＞ 

実習生さん（灰色の服の方）      



2024年度[１学年／47期] 学年通信                                                                                p.4 

中間考査３週間前を過ぎました  

 あっという間に、高校生活も１か月以上が経ってしまいました。 

 御子様も、心身ともに疲れが出てくる頃かと思います。４月当初に整えたはずの生活のリズムも崩れ

てきたり、見直しが必要となっていたりする場合もあるでしょう。「無理のない朝の支度と、遅刻の心

配のない家を出る時間」を再度確認し、保護者の皆様には、御子様の生活のリズムを整える手助けを

していただければ幸いです。 

 各教科で、中間考査の暫定的試験範囲や提出物期限などがアナウンスされはじめています。高校で

は、スケジュールを自己管理することも学びの一部となります。「いつまでに」「なにを行うのか」「どれ

くらいの時間がかかるのか」。スケジューリングの方法やコツなど、伝えていきます。早め早めの計画

を立て、睡眠時間を削るような無理なスケジュール調整をしないように、御家庭では見守っていただ

きたいと思います。 

 

 

今後の予定 （防犯の観点より、具体的な日時は割愛いたします。配布した年間計画を御確認ください）  

 ５月：体育祭 

    ＊保護者のみ見学が可能となっております。 

 ５月：授業公開（土曜授業） 

 ５月：中間考査 

 ６月：保護者会 

    ＊学校公開日の午後に設定を予定しております。 

     詳細につきましては、近日中にお知らせを配布させていただきます。 

 

      

 

【次回更新予定】 

 次回は、５月１６日頃に「体育祭がんばりました！」＆「教育実習生からのメッセージ」を内容として更

新いたします。 

 

＜体育本部が作成した競技マニュアルの表紙

です。 「心をあわせて♪ 力をあわせて♪」 

  体育祭も、成瀬高校の生徒が主体となって

作り上げています！ 


